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कृपया यह ग्रन्थ नीचे निर्देशित तिथि के पूवं अथवा उक्त 
तिथि तक वापस कर दें। विलम्ब से लोटाने पर 
प्रतिदिन दस पेसे विलम्ब शुल्क देना होगा । 
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लाहोर संस्कृत पुस्तकालय व्यवस्थापक 
लाला मेहेरचंदकी आज्ञासे 


शङ्गाविष्णु श्रीकृष्णदासजीने 


ठक्ष्मीवेडूटेश्वर” छापेखानेमें 
छापकर प्रसिद्ध किया. . 


शके १८२०, संवत्‌ १९५९. 
कल्याण-मंबई 


इस एस्तकका रजिष्टरी ክና हक यस्त्राधिकारीने ' 
. . अपने आधीन CNN हे. 
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 - ከ#3ቹቸጣመ 
', ` चिकित्साघातुसारः । 


| घ्रेलोक्यत्राणनिरतं वासुदेव परात्परम्‌ पर 
| | ब्रह्म स्वयंज्योतिः परं घाम नमाम्यहस्‌ ॥३॥ | 

' यत्कृपातः परं ज्ञानं प्राक्कतं वैदिके तथा ॥ ` 
जायतेऽशेषसम्पत्तिस्तं गुरु प्रणमाम्यहम २ 
.  सहेथेभ्यःश्रुता ये च ये च ग्रन्थेषु विश्रुता*॥ 
'न्रकारास्ते प्रदश्यैन्ते घातुशोघनमारणे॥३॥ ` 
॥ दोहा-निजजनपालकसुखसरित वासु- 
: देव परघाम | ሻጻሟ5 चरणसरोज d 
।सुफल होइ सभ काम ॥ १॥ शोधन मारण 
| * घातको लिखो पढो सभ'कोय । निज अनु 
(भव कीनो नहि. ताफल कछु ना होय II 
| भस्मरूपलख घातको. मरां कहें सब कोय 1. 
| बुट औष्के योगसे जुदों जुदी फल होय ॥ 
| ` बहुत बहुत लोग जडीबूटीमें AKN लोग जडीबूटीमें ओर लघुपुटसे 


$ 
1 
| 

| 


| E वह चाहे बूटीसे बना हो या घातुसे वा 


9.  ከ፳86! 


የርሻ .. --| 


. 
“4८7४ 7274७ 
or “ih 
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बनी हुई घातुको अच्छा समझते हें परन्तु 
चिकित्सकजन इस बातको अंगीकार नहीं, 


| “करते क्यों कि चांदी सोने आदि उत्तम 
Iga फंककर केवल भस्म ( राख.) 


बनानेसेही कुछ फल नहीं होता किंतु 


3 यदि वह भस्म और ओषधियोंकी अपेक्षा | 
: ` थोडी (चावल परिमाण या रतीपरिमाण)) 


खुराकसे थोडे दिनोंमें बहुत दिनोंके 


. असाध्य रोगोंकोभी दूर करे और बळवी 

' सयको बंठाकर शरीरकी कांतिकीभी चम; , 
. कावे तब यह परम रसायन है; ओर जों ' 
` लोग चांदी सोना बनानेको रसायन कहते । 
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| 
| 
| ना हो इसमें कछ प्रयोजन नहीं de गुण 


| देखना चाहिये ओर ጭብ देखना कि वह | 
| कचा न होक्योँकिं कच्चा घातु विष है और. 
"बही शुद्ध मरा हुआ अस्त है और जो लोग | 
| ከኤ खिलाकर उसी समंय अंगगोरंवं ` 
| | आदि चमत्कार दिखाते हैं उसमें यह कारण - 
| fas विशेषतः ऐसे घातुओंमें कच्चे विषकां ._ 
योग होता है और वह आपभी कच्चारहताहै | 
खानेके समयही नाडी २ में प्रवेश होकर अ _ 


. /गोंको तोड देता है और पीछे गरमी खुस्की 


፻ अच्छे प्रकार करनी चाहिये । 


Afraga: । ዲዴ. 


f कर हृदयको फूँक देता है कुष्ठ आदि रोगों- .. 
Ja करता है औरं जो अच्छी रीतिसे शुद्ध 
| होता दै वह गंभीरतांसे शनेः२ गुण करता . 
| हैं हानि कुछ नहीं करता इसलिये dust - 
| को विचार कर बनांना और देना चाहिये _ 
| रोग और छःदोष (वात आदि) की परीक्षां | 


| | र በቄ नाम्‌ “ዛባ रूप्यच t qa ቫ 


ይመ” 
SI 22222 ዳሥ ኤኢ መ 


Agha» - 


‹ Sem! | 


| ጃዊ जशदमेव ची त त 


तवो गिरिसम्भवाः॥ १ ME ˆ अर्थ-सोना १ | 
चांदी २ तांबा ३ बंग ४ Fa सिक्का ६ ` 


gom ७ ये ७घातु हैं और पवतमं उत्पन्न | 


| 
_ होतेहे और ये शुद्ध बने हए वडि और बुढे- | 


~ 
> 
N 


d 


. रंगहो ओर घिसोठीपर घिसानेसे कुकुम 
. कीसी रेखा प्रगट करे और जिसमें चांदी 
maka -मिलावटन हो fer और 
| नष हो ओर गुरु( भारी ) | 


पा. कृशता, ሻሸ ओर, कई भ्रकारके. ' 
रोगोंको दर कर शरीरको घारण करते हैं | 
इसलिये इन्हें धातु कहते हैं और YAN 
नकी उत्पत्ति और रीतिसेभी लिखी है परंतु | 
इस विषयमें उससे कुछ प्रयोजन नहीं इस ; 
कारणं उनका लिखना यहां अनावश्यक | 
समझकरछोडदियाहैे। | 

 -अथस्वणपरीक्षा। ` | 
दाह करनेसे लाळ रंग हो काटनेसे वेत | 


ነ 
| 
| 
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` जिसमें पाये जावें वह सोना शुद्ध जानना । 


तल जैसी रेखा पडे लघु ( अर्थात्‌ बोझल | 
नहो) और जो फूट जावे (अथात्‌ घनकी | 
. चोटको न सह सके, और रेतेकीसी डलिएँ | 
होकर खिंडने लगें) और जो समळ. ( चाँ | 
. दी तांबेकी मिलावटवाला हो) और qe 
(जिसे लोकमें जोर या दोईत कहते ह) ही | 
. ऐसा सोना अशुद्ध होनेके कारण मारनेके _ 
| योग्य नहीं होता लोगव्यवद्दारमेंमी यही , 
| : परीक्षा है । ን | 


विकिस्तापतिताए | xw ow 


और जो कठिनतासे छेदन हो रूखा (नमै | 
न हो) दाह करनेर ጣሸናባ उत्पन्न करे. 
चिसौटीपर घिसानेसे श्वेतरंग अथवा पी: | 


अथ शुद्ध सोनेके गुण । 


| लाहे और पाकमें (परिपाकद्शामं ) 
है और dM MEER 
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ES . ኮ8፳፳፻8 । 
कौ बढांता है መ" है आयु! कान्ति 
querer स्थिरता इनवेशे करता है और 


जंगमस्थावर stats Nd त्रिदोष ज्वर्‌, ` 


शोष रोग इनको जीतता.है और यह अशु 
दध हो तो. बलवीय्यैको नाश करे शरीरमें 
अनेक प्रकारके रोगॉको कर सुकावे और 
सदा दुःखी रक्खे मृत्युको आ करें मरनेमें 
न्यूनता (कच्चा )हो या विरुद्ध रीतिसे 
मारा. हो तभभी यही दोष करे इसलिये 
अच्छी प्रकार यत्नसे मारना चाहिये इस 


रीतिसे और घातुऑमेंभी विचार कर 


छेना चाहिये ।. . | 
: ' अथ स्वर्णशोधन। 


|. सोनेका सूक्ष्म पत्र कराय ሻ8ሻ तपा- | 
Ke कांजी गोमूत्र कुलथीका की 


- si 32.5 TS 


| 


1 M biis 
| 
| 
| 


सोनेसे दूना s 
'ख़टाईके साथ खरळ कर गोला बनावे फिर . . 
इन दोनोंके बराबर. शुद्ध आमलेसार गन्थ- . 
क लेकर नीचे ऊपर दे सराव (मिकी | 
፳65ሸ) में ዛ% कपरोटी कर गज़ पुट | 
हे इस रीतिसे ४ पुट दे तब सोना चोखा. 
s सोनेका१६ भाग सिक्का डाले फिर्‌. | 
| द्वोनोंको खटाईमें खरल कर पीछेसे गोला - 
| बाँध ቭ बराबर गंधक i. xiii. | 
र ठूठियोंमें संपुट कर गज पुट दे इस * N 
| ७ पुट दे तो सोना मरै .२। E 
| - इसी भकार संखिया और हरितालके _ 
| योगसेभी १४ ed सोना मरता है 1 à 
^) इसमें ४ पुटपर्यंत सोनेसे आधा स ኣል P 
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qe የ INGAT: | 


तर समान हरिताल IU तब सोना 
। बने। कुष्ठ, वात, रक्त; :फिरंग,ज्ञीतज्वर, त. 
| तीय, चातुर्थिक, रुविरदोपरको दूर करे मान 
EL 3| i 
रांग१ पैसाभर शीसा ነዓ पेसाभर सोना 
भैसाभर लेकर नये dieu चल्हेपर चंठायं 
नीचे कीकरकी लकंड de. पागजलावे ओर 
| उनमें सुहागा नसांद्र डाले! ऊपर. अगार 
` इकसेजबतीनों पिघळ जाय तब अंगारोंको 
दर कर विसखपरा (जो इटसिटका भेदी 
— एक औषध है) उसके छोटे २ खंड (टुकडे)| 
- डालता जाय और करछीसे चलाता रहे 
` जबवह भस्म हो तब एकत्र कर दाब रके 
८ शीतळ होनेपर उतारे फिर ९ या ४ पुट 
. त्रिफलांके देकर राखे एक रत्ति पानके 
' साथखायतो दाह जाय धातु बढ़े। | 


अथ सोनेके खानेको विधि | 


| 
| 
| 


.. ር60ዘክ RAT መና gud २ तोला एला 
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.ዑ चिकित्साधातुसार। ነ 
बची १ पीपल ९॥ टंक सहत मिलाय 1 
तो खांसी, श्वास, ud, अरुचि आदि संभ 
ARA २ महीने खानेसे शरीर US | 
. हो पथ्य रक्खे खटाई कच्ची मिठाई KA 
| आदि नहीं खाय । इस भकार जो औषध _ 
| जिस रोगको दूर करती है उस रोगमें उसी 
| औषधके अनुपानसे सभ घतुरोगके E 
, कूल समझाके खावे । घातु १ संयोग ओऔ- . 
Ja २ जिसके योगसे मारा है ।अनुप्ीनकी ` 
በ፪ ३ देश ४ काळ ५ रोग ६४सीका c 
| . बलाबळ ७ ये सात बातें विचार कर यथा" | 


| योग्य वैयको ጸባ 


i 
d 


या न्यूनता २ समता ३ रोगनिञ्जति ४ इस _ 
लिये विचारना चाहिये कि औषध खानेसे _ 


E 
ነ 


| उसके अनुकूल योग या वियोग के तो ना 
egt अथवा रोगका फिर e | ञे 
भहि न्यूनता हो तो औषध उ 
21: उसीसे चिकित्सा करता जाव 1 ज रू: 
आर 


: E 


€ अ. Do Se Bas መፍሙ 


| (कोमल) दाह और उदन खेत ब 


| 
मिला 


| ८हा) सोने आर बातुजकी मिल 


.- चिकित्सापातुसाः 55. 


| 
न हो ऐसी स्वच्छ चांदी मारनेके योग्य है 
1 लक्षण शुद्ध खुरस चान्दीमें दैं और जो 
| कठोर दोइत ( जो दो घातुऑसे बंनती है) 
रूक्ष (रूखी) लाळ वा काले पीले रंगको चः 
मकवाली, 28 और कांटने कूटने फूकनेसे 
: नष्ट हो जावे वह चांदी अच्छी नही । 


i अथ एुण्‌। rR 
1 चांदी शीतल है स्वादमें muet ओरं 
f है पाकमें मीठी है. और रेचनी (मलको 


y 


करनेवाली हे) अव- 
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ET 5 चिकित्साधातुसारः । 

अथचांदीकी शोधनविधि। . 
यह तो सोनेकी रीतिसे करनी | 
अथम्ारण। | 


न ES 'तप रोग, पित्तज्वर, गरमीके सभ रोग जा | 
पुष्टिकर सतावर आदिकि योगसे खावे तो |. 
बळ वीर्य्यं बढे भूख 21 
) द्रितीय विधि २ i 


चिकित्साधातुसार। IK 


गरम कर ७ वार . बुझावें फिर इसके Yaa 
रख कर ४ पाथियोंमें अग्नि दे इस प्रकार ७. 
बार करे फूलकर खील हो जावेगी फिर. 
- खरल कर इसी बुटीके रसमें २लघु पुटदे | 
अनुपान इलायची सहत और यथारोग . 
अंपनी बुद्धिसे विचार छेना। S 
| तृतीयविधिर ' | 
` ` पारा चाँदी दोनोंको बराबर के फिर . 
. नको तेलमें मट्ठेमें गोमूब्रमें कांजीमे कुळथी- | 
` के काथमें झोषे फिर जिफलेके क्ाथमें शोधे 
_ फिर दोनोंकी खरलमें जबतक एकरूप ( 
“न हो तबतक घोटे फिर ጥጣፍ हरताळ | 
ये दोनों बराबर ले निब्रसमें सभकी मिला- - 
कर घोटे SN संपुटकर ४ 2 देकर फिर 
$ ग ns Vox 


-— ብ 


55  चिकित्साधातुसारः | 


. कर२० सेर गोहेकी आग दे वह जब शीतल . 
. हो तब निकाले फूलकर खीळ हो जावेगी 
| ७ पुटमें, अनुपानसे देनी गुण बहुत करे || 
| अथपश्रमविधि५। ነ) 
| ६ तोले देशी जुवायण लेकर १ तोला. 
. चचान्दीके नीचे ऊपर देवे फिर बडी दो Wr 
| थियॉमें देकर गोबरसे लीपना फिर सुका- | 
' कर आग देवे इस प्रकार १९ पुट देनी. 
. चांदी अच्छी बने अजीणोदिकिको अनुपान- + 
TERI a | 
` mhn | 
बला (खरहटी.) जिसे तंतीभी कहते हैं. 
_ इसके पत्ते तूंत जैसे होते हैं इसके गुद्देमें रुपे- | 
| या रखकर गज भर रठेमें रखनी नीचे उपर 
/ पाथियें भर निवौत स्थानमें आग देवे झीत- ' 
ळ हो तब निकालें खीळ हो जावेगी। - 
` अथसातर्षीविधि७ | 
7 Runs die लेकर गिद्दड तमाखूकी |. 


TEM. 
3 
s 


| चिकित्साधातुसारः । 19 
_जडके रसमें १ भहर खरल करे फिर१तोला | 
चाँदीके पत्रपर लेप करे फिर इसीकी जड- . 
. WISIS उसमें देकर ३ सेर पके ዛፍ _ 
ण्डो (चीर) से लपेटकर एकांत अंभि देवे. 
जब शीतळ हो तब निकाले तोल भारी हो 
जावेगा तब उसको पीसकर ፳፳ቫ घर ९ _ 
तोळे मलाई डाल मन्द आगमें पकावे जब : 
. सहजसे मलाई खपजावे तब सुकायकर . 
. यीस लेना मात्रा (खुराक) चावळ  मखनी- . 


— सहत आंवलेका मरब्बा यह-अनुपान है भख 
` बहुत ळगे यदि भख शान्त न होवे तो घी 
दध पिलावे यह बहुत अच्छी रीति है सभ 
शण इससे होतेहे । | 

" अथ ताम्बेके लक्षण । 


| 


७. जपाके.फूलके समान जिसका रंग हो 
. ferw और कोमल ओर घनके सहारनेवा- 


ह set, लोहा ओर सिक्का जिसमें न मिले हों ऐ- | 


“mu 


१८ चिकित्साधातुसारः । 


50፡8 कठोर या श्वेत ओर घनको न 
सहारनेवाला हो. लोहे ओर सिक्केकी मिला- | 

` वट हो ऐसा ताम्बायोग्य नहीं। ”'- | 

| अथ गुण| | 

ताम्बा कसेला और कुछ ፳፳ በ፲፪. 

ओर पाकमें कटु है पित्त कफ इनको ፳፪ 

हे ओर शीतळ है 211 शोधन करने: 
वाला है ओर रेचन है और यह. शुद्ध मरा 
हुआ पांडु उद्र अशे ( बवासीर ) ज्वर कुष्ठ | 

कास -धास क्षय (as) पीनस (रेजस) 
अम्लपित्त ( जिसमें अन्नका पाक मन्व होता | 

. हे खट्टी डकारें आती हैं भख नहीं लगती नी- | 
चेसे अथवा ऊपरसे कच्चा अन्न गिरता रहता | 

y 254 इनको दूर करता है | 


a 


चिकित्साधातुसाः । १९ 


कही दोष है परन्तु अशुद्ध और कच्चे wid 

दाह १ (अंगोंमें अभ्निकी चोष 50) 
` स्वेद २( पसीना ) अरुचि ३ (खानेकी इ- | 
च्छा न होनी) मी 9 आवे उच्छेद ५ गाळ | 
. विरेचन हो ६ उद्दमन ७ (उलटी ) हो ञ्रम 
` ८ (चित्त ठिकाने न हो) ये ८ दोष हैं इस | 

लिये तांबेको अच्छी प्रकार शोधे ओर मारे] . 
 .. .: अथशोधन। ። 
` - .तास्बेके अच्छे पत्र कराकर २ ና | 
` ` गोम॒त्रमें abg पकावे फिर तेलमें ied 

mist कुलथीके काठेमें ७ वार बुझावे ६ 
. फिर गरम जळसे धोवे तब तांबा 6: | 
E अथ मारणे | uoi 
| ` ताम्बेके चोखे पत्र बनाकर फिर दूनो . 
/ सोनामक्खीको पीसकर पत्नोंके नीचे ऊपर | 
` देकर ठूठियोमें सम्पुट कर गजपुटमें आग 
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` २० , चिकित्साघातुसारः । | 
. महीने पर्य्यन्त खाय तो Tedi पुशिको 
. बढावे नपुंसकता दूर करे अनुपान मखनी! 
` मिसरी ओरं अपनी बुद्धिसे यथायोग्य , 
अनुपानसे दे ओर जिन रोगोंपर इसका 
देना पहिले. गुणवर्णनमें लिखा है m. 
मेंभी ढ्ना। 3 
.___अथद्वितीय विधि २। i 
'चोखे पैसेको लेकर ዛዛ रीतिसे झोषे 


चिकित्साधातुसाः । २३. 


(सरबत ) करके साथ पिलावना इससे 
: उद्दमन होकर संभ दोष दूर होगा Eo | 
कळता देखे तब एक दिन छोडकर खिलावे c 
भोजन चनेकी रोटी शीतल करके खावे | 
कुष्ठ दूर हो, इलायची और मक्खनी साथ | 
खावे तो बळवीय्ये पुष्टि करे और अनुपान 
सेसभरोगॉपरदेना। - . D 
अथ तीसरी विधि ३ । 5 
, __ इटासेठ (पुननेवा) को लेकर उसका T: 
द्वा करे फिर उसमें तांबा घर ऊपर कुछ | 
दो तीन वस्र खण्ड देकर ३० सेर पक्के गोहे- 
. की आग दे गठेमें जब शीतल हो तब निका- / 
'छे अन॒पानसे वरते तांबेसे त्रिगुण esum. ५ 
पीसकर पत्रके चारों ओर लपेठे और तांबे- . 
| के बराबर कलीका पत्र करके उसके ऊपर 
ळपेटना फिर «शेर वखखण्ड ( छीर) उस- | 
. के ऊपर लपेटके आग दे शीतल होनेपर 
। . निकाले अनपानसे सभ रोगपर देना। | 
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25: . ከጭ !.: | | 
 अथचोथीविधि४। ` | 
पेसेको लेकर भतकळके रसमें qm) 


बुझावे फिर इसीके ብጻ ( नुगदे ) में रखके | 
- ऊपरसेइटसिटका e em equ सेर / 
. गोहोंमें आग दे इस प्रकार& पुट दे तो तांबा 
बहुत अच्छा बने अनुपानसे देना। |] 
अथ पांचवी विधि ५।: | 
` राईकी गंद्लोकी गिरि १ सेर पक्की लेवे | 
` फिर उसको घोटकर जलमें निकाले उस | 
"uel एकोत्तरशत १०१ पुट देवें फि 
 र्‌'उसी गंद्ळेके फोकमें लपेट १० सेर पक्की 
~ ह पाथियोंमें गत्ते (गठा ) कर उसमें रख | 
गोबरसे ठीप सुकावे फिर आग दे शीतल ፤ 
होनेपर निकाले रंग शेत होगा मात्रा उडद { 


. ከ፳ጩ=፤! R 
होवे और बातें करे एंक चावल खानेसे बल | 
वीर्ये बटे पुष्टि हो भूख लगे | e 

| अथ छठी विधि | | 

. पैसा चोखा लेकर आगमें तपाकर७पुठ | 

_-आकके दघकी देनी फिर ७ पुट दृहीमें फिर | 

i9 चीकमारमें देवे फिर एक पेसाभर हरता- | 

` छ १ पैसाभर तेलिया मीठा ळे दोनोंको पीस ._ 

` पैसेके नीचे ऊपर दे कजेमें रख सम्पुट करे 
| फिर सकावे गजभर गठेमें मन पक्के वनके 

- गोहे नीचे ऊपर देकर फूंक दे शीतल हो त- , 

. ब निकाले फूलकर खील हो जावेगा । फिर ( 

_ तोळे उससे ६ भाग आधा पारा पावे फिर 3 

. खरल करे कुमारके रससे जबतक पारा मि 

. लके एक रूप हो तबतक घोटे फिर गोली T 

| ' कर कुठाठीमें घर संपुटकर १ सेर पक्के गो- | 


00898 लाळ हो जावे तब काढ ले quu 


e .” XI 


EL चिकित्पाधातुसारः ll 
अथ सातवी विधि ७७ | 
सेर ताम्बेके पत्र कराय गोमूत्र आदि | 
- म॑ शोधे फिर ७ सेर पारा और उतनाही गं 
. धकइन दोनोंकों घीकुमारके रसमें १ Ra! 
pakan 
. खाकर दूसरी वार लेप करे फिर हांडीमे घर 
^ झापनी (चपनी ) से मुंह बन्द कर हांडीको 
sena नीचे ८ प्रहर 58 eu 


. सिद्ध होय $ रत्ती पानमें खाय तो सब रोग 

20 जाय गण करे। ` | 

| अथ आठवी विधि ८। 
ताम्बेके बहुत बारीक पत्र करावे 


^ በች ७ पुट दे और frg रसमें ७ पुट दे 
फिर उन vp छोठे २ कुतरे ( खण्ड )कर 


चिकित्साघातुतार । २८ ` 
नीचे रक्‍खे ऊपर ओर कुटाली dq फिर. 
፳ኮቨቹ1 संपुट कर सुकावे फिर कपरोटी | 
कर सुकाबे 3 मण गोहेकी आगमं' गजपुठ | 4 
दे फिर निकाले और उसको पीसकर बरा- C 
बर तेलिया जायफळ मिळावे संपुटमें धर | 
फिर गजपुट दे सरद्‌ होनेपर निकाल कर | 
यीसे फिर घत्त्रेके फलॉसे भरकर संपुट कर॒ | 
आग दे फिर निकालकर पानके पतरोंके रस- | 
+ में घत्तरेकी राख ओर तांबेको ९ प्रहर खर- | 
| छ करे फिर चने परिमाण गोली करे सुका- | 
| E प्रातःकाल दुर्धके साथ खावे२१- दिन c 
। खानेसे नपुंसकता दूर होय और sed | 
| बढे अनुपानसे और रोगॉपरभी वरते । _ 
: अथ नववी विधि ዒ । : 


१. ताँबेके पत्र कराय 89688 गोमूत्र E 
आदियमें शोधे फिर इमलीके फूल मंगाय ए 
भरे तिसके 585 


२६  चिकित्साधातुसाः । ` 1 
- दे फिर पत्नांको रेती ( चणे करवाकर)कंढ. 
..: ईंमेंडार निबूके रसमें खरल करे RU, 
पारा मंगाय कागची निबूके रसमें २ प्रहर ह | l 
रळ करे फिर तंबिमें घोटकर चराय दे फि 
७ तोळे गन्थक मंगाय निबूके रसमें खरहा| 
` करि गोली बनावे बीचमें तांबा रक्खे उपे. 
* रसे निंबूके रसमें ७ कपरोटी करे फिर एक! 
. Hg लेकर उसके ऊपर ७ कपरोटी कर 
"SG बालू (रत्ता) भर बीचमें पत्र RA 
` वज महा करि भट्टि पर चढाय ३ दिन आगे 
`. दे शीतल होने पर उतारे इसकी मात्रा एक 
` . त्ती खाय तो ५ सेरकी भख होय अंग जाल 
d . शेपुसकता कास श्वास जाय वात पित्त जाय 
| सभवाई दूरहोयू। ` 
अथ दसवीं विधि ol | 
E: { SIT रंस सो पारा गन्धक दोय 


| चिकित्साधातुसारः। - २७ | 
| सरवा मध्ये पत्र घरि कपरौटी करवाय। . . 
- त्तीनवार इमि आंच दे ताम्र भस्म हो जाय | 
.  अथतांबेकेखानेकीविधि।) | 
| हरड बहेडा आंवला मधा सुठि मंगवाया ^ 
| मोथा मिरच बडिंग ले तामें जीरा पाय ॥१॥ . | 
| छोटी डारे लायची सभी वराबर लेय।इसमें 
| तांबाभस्मको भाग तीसरा देय॥ २॥ मिस- c 
| री सभ सम लेइ कर छह मासे भरखाय॥ | 
' पीछे गोघृत पान करि यह विधि मास बि 
ताय ॥ ३॥ भूख लगे कांती बढे सभी शग \ 
हट जाय ॥ वीय्ये पराक्रम बहु बढे छाल रंग | 
E [ | | 
. उपदेशं-श्ञाखमें तांबेका qud. ` 
| ठिन लिखा हे क्यों कि तांबेमे ८ दोष प्रबल 
( हैं इसलिये तांबेकी परीक्षा कर वरते परीक्षा c 
यह है जब तांबा जलपर तरे और चमक न. 


a चिकित्साधातुसारः । ` 1 
` ` ढदुहीका रंग तांबेके रंगसे और दूसरे वित 
` रंग (नीळ) आदिको न पकडे तब जाने कि 
. य॒हतांबां अच्छा बना है इससे विपरीत 
| अच्छा नहीं. यह परीक्षा यथार्थ R 
OO  अयवंगकास्वरूप। | 

EE वंग यह धातु पर्वतसे उत्पन्न होता है 
- सखुरकओर मिश्रक ये दोनों इसके भेद ह 
_ ` इनमें खुरंक अच्छा है और मिश्रक जो 
. मिलावठसे बनता है वह अच्छा नहीं। | 

E अशुद्ध वंगके दोष। - 4 
` अशुद्धवंग कुष्ठ, फोडे, शल, शोजा, 
: 2 पाणडु, प्रमेह, भगंदर, रुधिरविकार, dH 


^ अच्छी तरह शोषनाचाहिये। . | 
B m 
. वंगको गलाकर तेल तक at : 


चिकित्साघातुसाः I. २९ | 

वार बुझावे फिर तीन qm आकके adu 
चुझावे तब शुद्ध हो | coude E 
| अथ शुद्ध कर भली भांत मारी 
፲፪ ፪5ሻሻ89ሻ! | 
।  वंगळघु हे ओर विरेचक है रूक्ष है कष्ट 
| मेह, कफ, इमि इनको दूर करता है और 
पांडु -धासको नाश करता हे नेत्रॉको 
fede ओर कुछ पित्तभी करता है । 
j| कुंडली-जिमे घोडेको तंग रंग रणमें 
| बदेखलावे ዘ तिमि नरके यह वंग अंग 
| सबही फुरकावे ॥१॥ तनमं बहु सुख 
| होय वीर्य्यं बल बृद्धि कीजे ॥ दो र्ती | 
| भर खाय दूष पीछे. जो पीजे ॥ s 
2፡8 वैद्य सुजान वंगे. सबको हितका- 
| री ॥ अनुपानविध देख खाय इंसको नर 
Paus. s 
| अथवंग (कलि) मारनेकी विधि । 

c कवित्त-त्रंगको गलाय तेल कांजी मठ्ठा. 2 


'Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Di 


2 . चिकित्साधातुताः । | T 
» मत (गून) मे बुझावे ७ वार तसो तरफ | 
छेके पानीमें आकडीके दूधमें बुझावे॥ पुंन$ 
` वार चल्हेपे चढावे फिर राखि कडछानी 
(कडळी ) में पीपठीके वकलाको पीस तेसे। 
आमलीके दोनॉंको मिलाय ፳፻ उपर जो 

. वंगके, आच्छो लोह de होई तासों ዛ፳ 
be 
. दीखे रंगमें पुनि सम लेई हरताळ ጣሻ ፪ሺ 
- घोटे निंबूकी मिलाय रस वाकी गोली की). 
- जिये याहि विधि गज पुट देवे १० वार जबा 
. सुंदर सुजानि वाकी राख तब लीजिये 
`` मात्रा इसकी एक रत्ती अनुपान वंशलो 
^  अथदूसरीबिधि२। `. E 
.- वंग १ तोला पारा १ तोलां नोसादर 
. तोला गन्धक १तोला इस मानसे लेवे भ 
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` -नच्िकित्साघातुसारः।. 83. 
छ करे लवण (निमक ) का पानी पावे फिर | 
घोटता जावे ነ घंडीके अनन्तर उस पा: | 
नीको नितारकर डार देवे .फिर और निर्मम . 
की-पानी पाकर खरळ करे इस WARS) . 
वार निमकी पानीसे Wi लवण ( नून ) 
सेर१खरच होता है फिर शुद्ध जलसे बोक- 
र गंधक और नौसादर मिला सभको एक 
कर ९ भरहर खरळ करे फिर आतसी शीसी | 
छेकर उसको ७कपंरोटी करे गाजनी मिट्टी ` 
में छेप करे फिर कच्ची मिट्टीका लेप कर ነ 
' कपरोटी करें फिरसुकावे बीचमें औषध | 
| चावे फिर १५ सेर कोइले घुखावें ( भखावे ) | 
| फिर उसने शीसीको खुळे मुंह गाडे २ मदर - 
| कोइलॉको तेज अभि. देनी फिर शीतळ 
) होनेपर नीकाळकरसीसीको तोडे युक्तिसे | 


/ कलीकोनिकाळे रंग इसका बहुत अच्छा 
| छाल होगा और स्वण समान गुण करे बळ 
च्य बनज (स्तन) आति NET 


... 00-0. Mumükshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized byeGangol >>> 
Rs, ४५. 300, OS ५४. ६०५५५७०८३०. IONE RY STRIDE OE መ 


RE > 


m 


32 चिकित्साधातुसारः 


— 


करे eq उदरमें जो पवन विकार हो उ | 
काहजबाणके aka देवे ओर जो ख्रीको 


 ሂበዛብና हो जिसमें जल चलता रहता हे | 


उसे नागकेसर और छोटी इलायचीसे देवे ' 
यदि रोगका बहुत जोर हो तब मात्रा ७रत्ती | 
देवे और इसमें वाळुकायन्त्रसेभी 2 दी 
जाती है < प्रहरकी आग देनी ३ प्रहर मुंह 
खुला रखना फिर सम्पुट कर छाप देना यह 


रीति अच्छी हे कस्तरी केशर भीमसेनी क 
` यूर लोग इलायची ये सभ बराबर ले इनके | 


Karat चले | 


j 


~ 


सम यह वंग पावें फिर ४ रत्ती वा एक मासा | 


खावे बलवीय्ये बढे. और अनुपानसे सम |. 


अथ तीसरी विधि ३। | 

एक तोला कली ले उसके पत्रे करे छ! ) 
मासे कलमी शोरा लेकर उसको ወሻ | 
बूटीके रसमें वा. सजीके पानीमें बाहरमल |. 
(जो कवरोंपर बहुत होती है उंस)के रसमें |. 
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. ከ፳! ३३ | 
- रगड़े फिर कलीके पत्रोंपर लेप कर उनको | 
. नीचे उपर रखकर एक सेर पक्के वखखण्ड ' 
| (लीर )में लपेटकर आग दे जब शीतल हो. 
` तंब निकाल कर पीस लेवे फिर हरमल . 
. बूटीके रसमें खरलकर ३ पुट देवे तब वंग | 
` चोखी बने । अनुपानके साथ सभ रोगोपर 
` चले रूमी (मस्तकी )ओर दालचीनी इनके 
` साथ दो रत्ती खानेसे ११ दिनमें प्रमेह . 


| अथ चौथी विधि ४। | 
`. SiS ले कडाहीमें पिंगळावे तिस पीछे \ 

_ - ३ अजवायण हलदी ५1 भर ले एकत्र पीस ` 
कडाहीमें वंगपर बुरकता (डारता ) जाय | 
और ठाककी लकडीसे चलाता रहे तब वंग . 
मरे इसके खानेकी यह विधि है ३ dio वंग, . 
- लौंग इलायची जायफल जावित्री सोठ मिर- 
. चपीपलतज पत्रज नागकेशर यह सभ 


३४ चिकित्साधातुसारः । J | 
गोळी नित्य खाय तो शुक्रवृद्धि होय, कश 
ता, हडफूंटन, दाह, मूत्रकच्छ, ज्वर ये सभ | 
रोग जांय, अनुपानसे यथा रोग देना। | 
. अथपांचर्वी विधिष। ? 
कली २ तोले पारा २ तोले लेवे pel 
_-कलीको लगाकर पारा मिलावे फिर खरल | 
करे लवणके पानीसे धोता जावे २१ T 
. घोवे २तोळे लवणका पानी करना फिर 
_अंगके बीज१ ०तोले खुरासानी जवायण१९ 
` तोले ये सभ वस्तु कूट 5፡፡ फिर दो. 


) 5 बूटीमें धरे फिर | ` 
/ बूटी घरे उपरसे कळीके पत्रे रक्खे इस | 
` भकार रखता जावे फिर उपरसे बूटी रख 


चिकित्सांधातुसाः . २५. 
"im बीज ओर जवायण इनका काथ | 
. (काहडा ) मिलाकर लघु पुट देवे फिर . 
. निकाल घोट कर रक्खे अनुपानसे ጠው. 
` आपर चले अजीणे संग्रहणी विषूचिकावा- ` 
. छेको काह जवायणके अकेके सांथ देवे 
मात्रा १ रत्ती | 2 à 
अथछठीविधेध ` 

वंग १ तोला सिक्का 3 तोला जिस्त ዓሹ | 
^ er पारा ६ मासे इन सभको लेकर लोहेके 
. कडछेमें धर आंग देवे (इटसिंट ) पुननेवा- 
. की जड उसमें फेरे ओर पोस्तको कूट चूण ` 
करे फिर चूर्ण वंग आदि ओषधोंके उपर ` 
cm जावे नीचे तेज आग जलावे जब | 
| भस्म (राख ) हो जावे तब शुद्ध पानीसे धो 
१ करः दिन कुमार गंदलके रसमें रक्खे फिर 
/ अेडके दूधमें खरल कर 5፳፳ ag फिर 
, पाव कञ्ची जवायंण नीचे ऊपर देकर सरा- - 


3 2 
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' इ६ चिकित्साधातुसारः । 


फिर शीतलकर निकाले रंग पीला E | : 
तुक्षीणमें दूधसे खावे शीततामें जायफलसे | 
खावे sque गिलोयके सत ओर सहतसे खा: | 
वे अनपानसे सभ रोगोंपर चले मात्रा रत्ती३ [ | 
` अथसातवींविधि७। | 
कुंड छिया-पारा वंग समान ले दोनों लेय | 
मेलाय । ७ वार इमि आंच दे वंग भस्म हो 
जाय ॥ वंग भस्म हो जाय स्वणे गण ሻሻ: 
जानो।सभ रोगोंमिं देइ बलाबल दोष प 
॥ गावें सभी सुजान वंग नरको हितदाई। 
जिमि घोडेको तंग जोर तनमें भर जाई॥१॥ 
. अथआठबीविधि८। |] 
वंगकोलोहेके कडछेसें घरकर 
/ जब गळजावे तब शोरा और सुहाग 
cx E. ) पीसकर ऊपर थोडा 9 


: चिकित्साधातुसारः । ३७ 
के सभ रोगोंको खानेसे और अञ्जन करनेसे 
, दूर करे 9 मात्रा रत्ती १ यथा रोग वर्ते । 
. अथनवमी ከ81! ' .. 
` ` कुंडढ़िया-सुंदर em बिछायके qui 
` भांग बिछाय । वंगपत्रको परत दे राखे खूप 
खिलाय॥ राखे खूप खिलाय गते गजभरका d 
. एक बनावे | वामें घर. दीजे गजपुटतब : 
वंगखीळ हो जावे ॥ घोट पीस फिर याको | 
लीजे । त्रिफलाकी पुट देय सभी xd .. 
ጃጓ[ነ! . _. | 
अथ दशवीं विधि १० |  . 
| चौपाइ-पहिले दूध आकको लावे फिर. 
aki हरताळ पिसावे ॥ वंग पत्रसॉ वह . 
- हरताला.। लपिटावे इत उत तत्काला ॥ ` 
| ताऊपर पीपलको वकला । राखी कूटि देय॒. 
` पुनि सकला॥ धरि सरावमें करि कपरोटी। . 
. गजपुट आंच देय पुन मोटी॥ सोत वार | 
"E 88:32 देव diae a Donon 


° A SEES 


| 


SRS नगोरी असगन्ध ये सभ १ 


5: -चिकित्साधातुसारः। | 
खेय वार दूइ इमि आंच दिखावे । मरे वंग 
 सोइकामेंआवे॥ १॥ ` 1 
| अथवेंगखानेकी विधि। | 
- . लोंग, जायफल, इलायची, जलवत्री | 
| मुलही, अजमोदा, दालचीनी, वंशलोचन, |. 


 वादोरतोले लेवे अच्छी मरी हुईं वंग ले सभ | 
. समान मिश्री पावे मात्रा मासे वा ६ 


` प्रातःकाल मखनीसे रात्रीको महिषी md 
| E खावे बळ वीर्य्यं बढे सभ रोग कटे। | 
अथ जस्तका शोधन | 


) इसका शोधन मारण वंगकी रीतिसे क 
" रना और गण इसके ये हैं,रेचन है, तित्तं | 
/ है, शीतल हे कफ पित्त मेह पाण्डु पास इतत | 
 रोगोंको दूर करता है नेत्रोंको बहुत हित 
.«። Biden | 


3 चिंकित्साधातुसाः । ३९ . 
- गछबे बीचमें पारा पावे नीचे मन्द २ आग | 
दे फिर मिश्रीको पीस थोडी २ ऊपर डारता oc 
जावे बकायण (डेक ) दण्डहरा बीचमें R- 
| रता जावे जब फूलकर जिस्तकी खील हो | 
| qq उतारे रंग इसका श्वेत होगा १ रत्ती oc 
. मखनीसे खावे बळ वीय्ये बढे फिर आंखा- | 
| में पानेसे सभ रोग जांय । ን 
| अथ शीशेका शोधन. | 
— o इसका शोधन वंगके समान in 
| . गुण दोषभी वैसेही हैं परन्तु प्रमेहको विशे: / 
| षतासे नाशकरताहै। .. a 

Sub 20520 
नाग करे शतनागसम, बल नरके तनमाय। 
| व्याधि काटि जीवन देइ,भूखकामबढजाय 3, | 
| अथ नाग ci RS D. 


E चिकित्साधातुसारः i P । | 
हि ताता इसकी ብብ ३ रती नित्य २१ कि 
. खायतो बहुत गुण RI DP 
2 अथ दूसरी विधि | 


; को कडाहीमें रख नीचे आग दे बहुत तेन 
. ऊपरसे थोडा २ शोरा डालता जावे लोह 


. सम्पूर्ण शोरा खरंच हो चुके तब शुद्ध | 
` ` जञाता है फिर पीस रक्खे मात्रा १ रत्तीवा|. 
. दो रत्ती अनुपांनसे शीतलता, उष्णता (सः 
रदी गरमी) दूर हो इन सभ. घातुऑके 
| angga, कच्ची मिठाई रूक्ष वस्तु न| 
| खावें घृत दुग्ध बलकारी वस्तु खावे, रोः| 
ሪ गोका पथ्य पथक्‌ २ ग्रन्थोसे देखकर ዳ 
. अन्यविस्तरभयसे लिखे नहींहै। ) 
. एक पाव भर सिक्का लेकर कडाही 


raj. 
Ago 


'चिकित्साधातुसारः । न 
'शुद्दा.डारता रहें जब दो मण गुद्दा जल जावे | 
तब सिक्का अच्छा बने मात्रा १ रत्ती कफ | 
AK जलोद्रवालेकी जमायण पीपल संह- . 
` त इनके साथ देवे | s | 
3 E अथ चतुर्थःविषि ४। ` - | 
— सिक्का २ तोळे पारा २.तोले केसफूल | 
| मण कच्चे ले फिर उनकी स्याही दूर कर | 
| शुद्ध करे फिर कूट लेवे ओर सिकेको । 
।. meri डार गलावे फिर पारा मिळावे. 
| .ऊपरसे em जावे. और लोहेकी क- 
| -इसेफेरता जावे नीचे आग जलावे पीपल ^ 
| -की.लकडीकी १२ भहर आग देनी पहिले _ 
| काला रंग हो पीछेसे लाळरङ्ग होगा मात्रा 4 | 
| रत्ती उपदंश ( सुजाख ) वालेको ७ दिन ' 
खिलानेसे आनन्द दे और रोगॉपर यथा- 
| विधि अनुपानसे देवे। . ` E 
| अथ पांचर्वीविधे% | | 
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2. 
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~ ७२ चिकित्साषाठुसारः। . | 
' तोला गन्धक छाछिया १ तोला ले सीसेकेष 
` पत्र करावे फिर दो संपुट मंगाय दोनों ओष 
: बि महीन पीसकर उनमें बिछावे तिसके | 
. ऊपर परत देकर सीसेके पत्र बरे उपा 
और ओषधि दे फिर ऊपर ठूठी घर ७ qu. : 
रोटी करे फिर संपुटको एक अंगीठीमें. घर 
` गजपुटदेजब शीतल हो तब — 
| रती खाय तो घातु बढे भल enel 
a अथ छठी विधि ६ | ከ 
`  सीसेको कडाहीमें गाळे अपामाग्ग( पुट 
कंडा ) की लकडी बीचमें फेरे जब भरम हो | 
` ` जावे तब निकाल पीस रखे मात्रा 3 री 
सुजाखवालेको देवे सरद्‌ चीनी ओर छोटी |. 
इलायचीसे यथा रोग ओर रोगोंपरभी दे। | 
अथ सातवीं विधि ७। _. | 
कडांहीमें 'गलावे E 
. (बबूर) की हरी लकडी बीच में फेरता जावे | 
[o जबभस्म हो तब उतारे माजा रत्ती १ etf 


d by eG [ 12५५ 


खवालेको देना और जिसकी घातु क्षीण हो 
- उसको मखनी ओर मिश्रकं साथ देना | 
` प्रदर रोगमें वंशळोचन शेत जीरा छोटी 
' इलायची मिश्री इनकेसाथदेना। . | 


| 


| 


| 


स्म हों तब उतारे फिर खंडे WE खरल ` 
| कर चंदी(टीकी)बनावे फिर खपेर(ठीकरा). . 
में रख तेज अभि दे जब बसन्ती uda 
| उतार कर पीसे मात्रा 0889 . 
| क्षय रोग जावे खट्टा कच्ची मिठाई नखावे। 


k gii 
è 33 
n D 
5 i^a 
Ii 


Temm! 8 | 


अथ कली, जिस्त शीसा इन 
तीन धातुओंके इकडे मारने की विधि। | 
: इन सबको तोलाश्ले कडछेमें रख गळावे ^ 
फिर गौके घृतमें बुझावे फिर मिद्टीके पात्रमे. `| 
रख गलावेर्छटांक पोस्तका चूर्ण कर थोडा | 
२ ऊपरसे डारता जावे नाचे आग दे जब भ- 


अथजिस्ततांबाचांदी.. | 


| इन तीन धातुओंके मारनेकी विधि। - 


निस्त और तांबा इनको बराबर ठेवूनी . 
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T. oe चिकित्सापातुसारः | E 0 
. चांदीलेतीनोंकों एकत्र गलावे dq 
. फिर गुनी हरताल ले पत्रके नीचे a 
. ` देकर संपुट करे फिर मण पक्की गोशाला! 


. आग दे तीसरे दिन निकाले फिर दूनी हो 
_तालडारकर ३ लघु ( छोटी.) TH 


अथ अशुद्ध लोहेके दोष। | 

c o. SEG लोह कुष्ठ आदि बंइत रागे r | 
__ ताहे इसलिये इसको शोधकर मारें। | 
co  . अथ शाधन: 1 
-. छोह बारीक पत्र करके तेल: आदि i 
है | Tas गरम कर तीन २ वार quu 
८ AJER | :7 
HMM अथ शुण।. | 
` ` शुद्ध लोहा बवासीर ጩ( ፡ 
_ 'पाण्डु आदि ANA 
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चिकित्साघांतुस्ारः। ६६ ` 

तिक्त है रेचक है गुरु है अवस्था बढाता है 

- और इसका किट्टमी इसीके समान है । . ` 

| अथसार(फोाद्‌) के मारनेकी विधि। 
चौपाई ।. | 

करि सरिया (सरी) गजवेलि ( लोह 

| भेदः) रितावे।ताको चणे तोछि मंगवावो।ता | | 


| चर्णको द्वादश अंशा।इंगुर [ अंगूर ]डारे . | 


| विधि औसंशा॥घृतकुमारको डारे नीर । हुई. 
२ प्रहर लो घोटे धीर॥सरवामधिघरिकारे | 
- कपरोटी।आँच देय गज पुटकी मोटी॥फिरि | 

| घोटे फिर २ आंचावार २इमि करिये सांचा ) 
ew Seb मरीजाय निदान । होय सिद्धि . 
ओषंविपरिमान॥ .. - E 

| aa दूसरी विधि २। E 
| पोलाद चोखाले रिंतावे फिर उसका | 
| नुणे१०तोलेलेवे उसमें दृशंमा्से पारा पांवे२ . . 
| प्रहरखरल करेंनिम्बूका रस डारे जबंएक- _ 


ብ... 


. मासे पारा डाळ ९ प्रहर सरावमें खरल 


रता जावे ८० पुट देकर तोळे जितना " 
गावे उतना तोलमें बढ़ जावेगा फिर 9 ui 


` . मासे संखिया पाता रहे और id पुली 
. नया सराव लेना पूर्वको छोड देना फिर॒आ| 
. तसी सीसीमें भरकर उसके मुंहको 


४६ चिकित्साघातुसारः । | 
याव भर गोइटांनें बुढकावे फिर निकाल], 


get प्रकार पुट दे इस रीतिसे ८० पुट देश 
त्येक पुटमें शराब और १० मासे पारा ፳ 


T 
: 


संखिया डारकर २१ पुट देते प्रत्येक YA : 


` -क्रनक (गोधम) की कोठीमें २१ 1 


फिर निकाल तीसरे दिन सीसीको तोड al 
ዛዛ निकासे रंग इसका  नोरंगीके संमा! ' 


m रहे अनुपान गोकी मखनी ओर यह ! di 
. अच्छा है शरद ऋतुमें इसका खाना अच्छी 


हे अनुपानसे सभ रोगॉपर चलावे |... 


. चिकित्साधातुसारः | ४७. | 
 84:80885!ፒ 
फौलादको रिताकर चीनीके पात्रमें घर - 
जामनके पत्तोंका रस पावे फिर ७ दिन We c 
में: घरे प्रतिदिन नया जळ. पावे यदि | 
'घपका तेज थोडा हो तब १५७ दिन घरे इस | 3 
प्रकार करनेसे इसीमें मर जावेगा रंग सो- _ 
| सनी होगा मात्रा १ रत्ती अनुपानसे देना। . | 
| ` अथ चोथी विधि ४। 
। लोंहेको रितवाकर १० दिन काकमाची 
(मको ) के 58% खरल करे फिर कूजे 
| (मटके ) में घर सेर ana) ) 
| की रातको आग दे फिर इसी औषधका रस _ 
| डार दिनमें खरल कर रातको पुट देता जावे - 
| इस प्रकार ४०पुट देवे फिर अच्छा बने फो- | 
Ska परीक्षा यह हे जब जलपर तरे ሻሻ 


१५ ጭሎ 


‘UU አጽ. | 
3 अथपांचवीं विधि | 
d दो तोळे पोलाद लेना फिर q 
` gig संपुटमें घरे बीचमें एक eA 


3 ` आदिसिब रोग जांय। 

5 ) ` -फौलाद्को रितवाकर ७ तोळे छे 
,/ अढाई तोरे नोसादर मिलाकर आबपा 
. कचे आकके दूषमें खरल करे फिर कः 
. RR गोइटेंका भुडका दे फिर आको 
. ፳፡ 865% इसी प्रकार आग दे IU 


"पांच सेरकी आग दे a faro सेरकी आ 


कशि कायव a 9] rid 
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चिकित्साधातुसारः ७४९ | 


दे फिर दो दिन १५ सेरकी आग.देफिरत्रिः : 

. फळेके रसकी दो पुट छोटी २ दे अनुपानसे' | 
सब रोगोंपर देना | . | | 

अथ सातवीं विधि ७ | d 

लोहा और चूना पांच RAR मेनसिळ | 

अधेलाभर कसीस ये दोनों औषध सूकी पी 


` सकर ३ भाग करे १ ቫቫ፳፳8፳ሸዊ፳ቫ | 
| पानी डारकर डारे फिर लोहा ओर चना दो: | 
` नोंको लोहेके बासनमें डारि लोहेके घोटेसे 
` चोटे ७ दिन फिर ओषध डारि ७ आंच दे | 


| जब शीतल होय तब उतारे अनुपान सॉठ ३ | 
| टेक भर मिश्री १ टंक भर ये औषध लेकर | 
| २१ प॒डियां बान्धे इनकी साथ खायके ऊप- _ 


| रसे सवासेर दूध dH घातुक्षय जाय घातु E , 


अथ पोलाद खानेकी विधि | 
हरड बहेडा आंवला सॉठ मिरच पीपल | 


८० Rie |] 
' बराबर ले इनका तीसरा भाग शुद्ध पोलाद 
. यावे बराबर मिश्री डार छःमासे दूधके साय. 
` खावे २१ दिन ኮሳ कांति ጓጭ 
. ከ8ከ፳1. ` | 
i थ मनूर मारनेकी विधि । - 1 
` मन्रको कूट कपड छानकर 
` पावे फिर खट्टा दुही डारे ठापनीसे मुख 
 मणकच्चे गोहेकी आग दे फिर | 
. रसमेंख्रल करके४दिन फिर बारीक चांदी 
. टीकी कर घडेमें घर मुखमुद्रा कर जगपुठदे 
. जब शीतल हो तब निकालकर पीसे मात्रा 
, 3 मासा मखनीसे खावे उष्णता (गरमी) 
Y d को दूर करे पांडु आदि सब रोग जावें.। | 
.  अथदूसरीविधि २। 


REC! ६१ . 
. 8881! . | 
सोनामक्खी रूपामक्खी १ अभ्रक ጻ | 
मैनसिल ३ हरिताल ४ पारा ५ खपरिया ६ i 
` सुरमा ७ इनके शोधन मारनेकी विधि। . 
| ` अथ सोनामक्खीका शोधन। | 
| ` सोनामक्खी ३ भाग सेबा लवण (नोन) - 
| $ भाग ले दोनोंको लोहेके कडछेमे घरे उप 
| रसेबिजोरेका रस और जंबीरीका रस डार | 
` यकावे जबतक लोहेके पत्र लाळ RW | 
| तबतक प्रकाता रहे इस भकार सोना ३ he 1 
| O44 X 
| ` सोनामक्खीको कुलथीके काढेमे 3 Ra 
| खरल करे संपुट कर गजपुटमें आग दे फिर 


तः; | हि... 
HENAO . है 


२ चिकित्साघातुसारः । 


3 . 8ዛ58፡ፐ! | 
' s काला अभ्रक( भोडल )ले अभिमें qu 
፳7ዛሻ बुझावे वा चोलाईके रसमें वा खरा. 
፳ቭ बुझावे तब अभ्रक शुद्ध होय | | 
अथ धान्याञ्रक करनेकी रीति। | 
` „ शुद्ध किये अञ्चकका एथक २ पत्र करे ` 
` फिर उन्हे कट महीन कर सुकावे फिर कव. 
. sien बीचमें शालि(धान ) मिलाय दोनों| 
. मसल २ पानी डारी कंबलसे एथक्‌ २ SR 
| नमे बाहिर काढे तब यह घान्याश्रक मारन. 
` योग्य हो। 


JAUR | 

b शुद्ध धान्याश्रक ले आकके दूधमें सरु. 
. / करटिकडी बांध सुकाबे फिर आकके पानी 
. में लपेट कपरोटी कर बिना Su. NUS 
दे फूंक दे इस प्रकार ७ पुट दे फिर IA 
c दूवकीएपुट दे फिर कुमार रसकीऽफिर चौ 


:-ቺ፻ $m रसको yg अथवा 
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चिकित्साधावुसाः ॥ ሬኒ 
कांढेकीवा काँजीकीवा चित्रकके काढेकीवा . 
. जंबीरीके रसंकीवा त्रिफलेकी वा गोमूत्रकी _ 
. इनकी ७। ७ पुट दे अभ्रक अच्छा बने A 
` मात्रा १ रत्ती २ महीने तक खाय तो. शरीर . 
` पुष्ट हो प्रमेह आदि सब रोग जांय | 
. .  अथ दूसरी विधि। . | 
. अभ्नंक शत महीन पीस कांसेके कटठोरे- | 
मैं डारे फिर हाथी सुंठी बूटीका | 
| डारे भरपूर राखे ७ दिन ሞዳ धूपे घरे | 
| रस डारता रहे सुकने न पावें फिर ७ दिनके 
_ अनंतर २ दिन खरल करे रस डारे फिर पी | 
| सकर राखे अनुपानसे देना मात्रा १ रत्ती . 
| गिलोयकेसतसेज्वखालेकोदेरे ।.  ፒ | 


RI arnt 
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| अथ तीसरी विधि 3 
| ` काला अञ्नक छे उसके समान गुड पा. 
| कर कूठे फिर कूजेमें संपुट कर रात्रिक आ- | 
| गदे फिर प्रातःकाल निकाल कर पीसे फिर 


८७ . चिकित्साधातुसार । C 1 
हर कठे फिर आग दे दूसरे दिन पानीसे घो-| | 
कर उसकी बराबर कलमी शोरा डार १० 
. सेर पके गोहेकी आग दे फिर धोकर Wu 
- पमे सुकावे फिर जितने तोळे अभ्रक हो 
 उतनेमासे पारा पावे फिर आकके m 
' खरल कर पारा और अभ्रकको ए 
करे फिर संपुट कर ५ शेर गोहेकी 
` दे इस प्रकार आग दे अर्थात्‌ दृश पुट दे). 
manga पारा डारता जाय& शेर गे 
Ag देता जाय पारा. शुद्ध कर पावे 
. आकके रसमें खरल करे ओर इसमें i | 
उडता नहीं जितनां पारा पडेगा उससे 
J कुछ न्यून तोल रहेगा मात्रा चावळ ዓ पु | 
. भख बहुत होती है जूल रोगको अच्छा : 
फिरंगकोभी दर करता है आकका 


i orc 


चिकित्साधातुसाः | ५९ 
is अथचतुर्थविधि2 - . 
सुफेद्‌ अभ्रककेबराबर गुड लेकर उसको c 
Kai घोल अभ्रकके पत्तोंकी गाढा RON : 
करें और उन पत्नोंके ऊपर सोरा भुरकता | 
' जाय शोरा अभ्रकसे आधा लेना फिर उन. 
9488 तहकरके आगमें फूंक देय तो अः c 
 अक खील हो जाय यदि निश्चर्द्र न हो तंब 
और पुट दे मात्रा१रत्ती सुजाख आदि रोगॉ- ' 
| को दूर करे । काला अश्नक ले दूध तेल काँ: >) 
| जी कुल्थीका काथ इनमें २१ वार बुझावे. | 


| फिर खरल करि टिकियाँ बांधि सुकादे ति- . 
| स पीछे टिकियांके बराबर पारा दे गजपुट- . ` 
| की आंच दे तो सिद्ध होय जो कच्चा रहे. . 
i Lem अनुपानसे यथा रोग देना | 
| - 8998ሸጻ! . 
|. सफेद अभ्रक ले उसके बराबर सिको. 


कर खरल करे फिर... 


| फिर झोराके गरम पानीमें ३० १वार बुझावे / 


है | वरी,असगन्य,शुद्ध मरा हुआ काला अञ्च 
>” . इनके बराबर मिश्री इन सबको एकत्र HI 
.._ छः मासे दूधके साथ खाय तो बल वीय्ये ब 
. नपुंसकता जाय सुपेद अभ्रकके अनुप 


oag ud 


अकचोखाबने। ` ` 
अथ सातवी विथ ७ 1 
अभ्रक काला वा सुफेद्‌ लेकर M | 
करे फिर मलौके पानीमें तर करके को . 
(मटुके ) में धर मुखमुद्रा कर ७ दिन ፳7 
. घरेफिर मूलीके पानीमें खरल RU. 
-. तो अभ्रक अच्छा बने मात्रा २ TORN . 
सुजाख औरं पित्तज्वरको दूर करे। 
अथ अभ्रक खानेकी विधि। | 
मुसळी २,जावित्री,.जायफल, पीपल 1 
RR, कर्करा, केशर, वंशलोचन, सत 


Pa 
CAM 


. ` ताळमखाना कींचबीज दालचीनी सेवा ग 
.860፳8:,ዘ#8፳8ዉ8፡.8660.፳፳ 


k 
(qo 


| चिकित्साधातुसाः | ६७ ` 
भंगके बीज बदाम खस कमल गिरि लौंग ` | 
जवायण मध आंवले धावा गोखरु २ मुसळी 
इन्द्रयव gus अञ्चक सबसे दूनी मिश्री 
मात्रा ६ मासे अनुपान कच्चा गों दुग्ध । 
अथ मारित अभ्रकके Yu | 
er मीठा और शीतल आयु ओर - 
| घातको बढानेवाला त्रिदोषको हरनेवाला | 
.ब्रण मेह कुष्ठ तिछी उद्र रोग ग्रन्थि. विष _ | 
| कृमि इन रोगोंको नाश करे और बल वीर्य्य _ r 
| बढ़वे। ` 2 
|. . अथ अशुद्ध हरिताठके दोष । | 
| आय हरता है और कफवाय प्रमेह ताप॑ ^ 
| स्फोट अंग संकोच ये विकार करता | 
፡ अथ शोधन | | . 
|. चोखा हरिताल ले छोटे २ खण्ड करके 
| दोलायन्त्रमे कांजी डार १ प्रहर पकावे D ፲፳ - 


- ८८. ከ8ዊጩር!- ` 
` में २ प्रहर ओटावे इस भ्रकार हरिताल शुद्र : 
` होता है। 1. 
à अथ हरितालकेणुण। |. 
c spa हरिताळ विष कडू कुष मुह .. 
. शोगरक्तविकार कफ पित्त त्रण ፳፪ 
इनको EX और बळ वीर्य्यं कान्ति 5 
TER | , 


अथ इरिताठ मारण विधि। 
हरताल २ die लेकर गोमूत्रमें ८ 


_ ' कुमारीका रस वकरीदूध ETE EU 
है ` श्स निबूका रस वडका दूध इन 57 
J में प्ृथक्‌ श्तीन१द्नि खरल करे फिर चः 
“या बांधे ७ दिन छायामें सुकावे फिर 
हाँडी ee कर उसमें पं 


E चिकित्सापातुसाः । ... ९ | 
रसे उसी राखको हाथसे दवाय भरे फिरहं- - 
डीके मंहपर खपरिया(चपनी) KA 
द्राकरे फिर बडे चूल्हेपर चढाय ३२प्रहरकी | 
आग दे पहिले दीपककीसी आग दो प्रहर _ 
तक दे फिर मसाळकीसी आंच दे 995: . 
खिचरीकीसी आंच छःप्रहर वेगनकीसीं आँ- | 
च दे १२ መሂ दीपककीसी आंच दे ८ भरहर | 

' फिर जब स्वांग शीतळ हो तब उतारे मात्रा | 

२ चावल पानके साथ खाय तो सब कुष्ठ देर , 

E ज्वर फिरंग इनकोभी दूर करे | 

; अथ दूसरी विधि २। Ta 

तोला १ हरिताळकी डली लेकर ७तोले | 

, फिंठकरी ले हरितालके नीचेओरऊपरडार E 

| कजेने 55 संपुटकर २ सेर पक्के अरनेकी 

Du ug सुपेद होगा मात्रा १ रत्ती ताप 


/ ` कर हरितालसे आधी हफीम ले qq, 


दऽ -ኮከ6፪፳1 | 
थतीसरी विधि३। | 

पांच टंक हरिताळको चणे .लेई quu) 
धरि खपरामें नागको बारह टंक गलाय | 
बारह टंक गलाथ पिंगल जब सीसाआवे | . 
: तब चूरण हरिताल डारि करछीसे उ. 
'चलावे॥ सरपुंखाके पानीको औटाकर NR 

' धरावे । जब वामें लांठा उठें तब वा जा 
` ` डार बुझावे॥ बने सुंदर हरिताला। रत्तीमा[ 
 जोखांय बृद्ध भोगे शतबाला ( खी)॥ |. 
. अथचाथी वाघे४।. | 


. - शुद्ध हरिताल छे तिगुने आकके दूष 
, खरल करे फिर चोगुने पानीमें औटावे (अ. 
ह - वाले)जब आधा पानी रहे फिर उसमें ख. 


नीमें भिगोवे फिर उसमें खरल करे फिर i 


5፣ ይሬ. 


nee P". Xn. . 


58881. ቂነ. 
(भस्म ) भर उसके बीच टिकियां रक्खे ऊप- 


` रसे मुखमुद्रा कर १६ प्रहर आग दे ओर हाँ- | 
` डीकोभी कपरोटी करे जब शीत हो तब | 
निकाले फिर आगपर डारकर देखे जो धुआं. | 


` नदेतो बने यदि घं दे तो फिर पूर्वरीतिसे | 
- < भरहर आग दे फिर शुद्धि होती है मात्रा १ | 


. रत्ती पानसे खावे पुष्टि हो बंबेजमें जायफल- | 


Ta हरितालके दोष दर करनेको अ- | 


ደይ e “ 


ककैरेसे फिरंगमें मिश्रीसे वा पानसे खावे | 


. यथ्य दुग्ध चावल घातुक्षयमें मिश्रीसे खावे | | 
| ዓነ दिनघातुपुष्ट መሸ भोग करे | 
| बवासीर (अशो) में ३ मासे जोखार 3 तोला. 
. युराना गुड मिला खावे सर्व रोगोंमें अनुपा- | 


ANA .: | 
हरिताळ. पैसाभर ले तांबेकी डिबि- 


| यामे भरे तिसमें छः पैसाभर बडे गोखरूका | 
p रस ढारे बंब करि अर कपरोटी करे फिर . 


«a चिकित्साधातुसारः। | 
- राखमें गाडिके उपरसे आग जलावे और्‌| 
| प्रातःकाल उखारि ले फिर उसमें निबूकारस 
` और आंवलासार गंधक डारि अभिदे तो ह- 
| 'रिताळमरे। . | 
AIAR 1. ` 
. चोखा हरिताल ले निंबके रसमें ३ दिन 
राखे चोथे दिन काठि टिकिया बनाय 
` मटुकाके भीतर पेंदीमें धरे ऊपरसे सखा |. 
` औंघाय उसके चारों ओर फिटकरी ፻፪ 
 तिसके उपर मट॒काके मुंहतक वाळु भरकर 
नीचे अभि जलावे जब ऊपरको वाळु 
ps होय तब उतारे चाहे जिस काममें छावे। | 
ነ अथ सातवी विधि ७। 


चिकित्साधातुसाः। ६३ | 


अथ आठवा वाष ८। | 
. - हरिताल ले एक दिन आकके दूधमें एक | 
` दिन कुमारके रसमें३दिन पेठेके गुदेके रस- | 
`` मेखरळ करे फिर टिक्षियां बांध सुकावे फिर | 
ERA राखमें वाळुयन्त्रसें१६भहर आग दे. | 
. फिर ४ प्रहर पीछे शीतल होनेपर निकाले: 1 | 
- मात्रा १ रत्ती यथारोग अनुपानसे देवे। | 
E. अथ हारतालक गुण | - | 
` ` श्रीहरितालं गणोघ बतावत चावल एक || 
` प्रमाण जो खावे। पानमें खात हरे सब व्याधि । 
. न दूध औभातको भोजन पावे ॥ होय जो \ 
| पृष्ट बनेअति वीरज वीरज राखि समाबि | 
`  छगावें।और गुननकी गम्य नहीं पर जानत | 
| यह सभ रोग भगावे ॥१॥ 
L. अथ पारा शोधन | Ex 
यद्यपि पारेके स्वेदन आदि सोलह 


३४ - चिकित्साधातुसार । ` 4 

दोलायन्त्रसे स्वेदन करे अथवा इट 4 r 
` दधि, गुड, सिंधानूण, राई, रसोईकां quss 
' इनमें मदन करे वा कुमार गंदुळ चित्रालाल | t 
` सर्षप कण्डपाई इनके काठेमें मर्दन करेया ! 
me रसमें ३दिन Hen करे इस रीति- | 
. से पारा शुद्ध होता हे ओर अशुद्ध पारा कुष्ठ | 
` आदि महारोग करता है शुद्ध मरा हुआ कुष्ठ |. 


... अनुपानंसे सभ रोगोंको दूर करता है यह 
 र्सराजहे। ` s 
N | अथ मारण 


. के रसमें खरल करे फिर आतसी स सी 
`` भर वाळ्यंत्रसे ८ प्रहर आग दे फिर 


zx i ६९५. 


. अन्त्रसेआंच दे७दिन शीतल होय तब उतारे | 
` मात्रा १ चावल अनुपान, पान, भख बहुत. 
` करे ऐसी विधिसे ७ शीसियोमें भरे तो बहुत 
-WMI E 
| अथरद्वताीयविधि २। | 
` _. पारा १ तोला mer es तोला सर्षपका 
- तेल ७४ ताले प्रथम लोहेके कडछेको आग- 

` प्र धर पारा पावे ऊपरसे तेल पावे फिर 
. कली पावे जब मिलकर डली हो जावे तब 

। उतारे फिर पाव ad तेजवलकी त्वचाका 
| चर्णकर डलीके नीचे ऊपर दे फिर श्वेतव् 
| खण्डॉमं .लपेट दो पाथियोंमें आग दे जब 

| शीतळ हो तब धीरेसे भस्म उतारे पारा फूल 

. जाता है और कली कच्ची रहती है रंग सुपेद 
AAA... 

E अथ तीसरी विधि ३ । 

|. पारा ३ तोळे गन्वक आवलेसार३ तोळे 
` इनको ३ दिन खरल कजली बनावे फिर २ 
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६३ चिाकत्साधातुसार: । 


इट ले, एकमें गर्त ( गढा ) कर कजली पाते | 7 
8: दसरी. इंटको घिसाकर वराबर कर 
B उसके ऊपर दे ओर पारेको इस प्रकार करे , 
` चारीक कपरा ले उसपर तेलिये ኮ58 
. पानीमें रगड लेप करे फिर उसमें पारा बांधे 

फिर काले धत्तरेके बीज पीस कर पारेकी 
apa (गाँठ ) के नीचे ऊपर दे दोनों इंटोके 

. बीचमें घर मिट्टीसे लेप करे फिर गत्त (गटा) 

में गाडे उपरकी इंटंकी बाहर up फिर्‌ | 
_ वनके(कंडे) गोहेकी आग दे ३ दिन. शीतळ | 
. होनेसे निकाले मात्रा १ रत्ती इसे रंससिन्दूः | 
 18፳8፪1. . 1 1 
ቭ. SAI TA? ! | | 
, ` पारेको एक प्रहर गुछरके quU खरढ 

कर गोळी E फिर गछर mud हिंगको |. 
` घिसाकर २ मसी ( घरिया ) बनावे फिर उ 

नमें पारेकी गोलीको खामकर सुकावे फिर | 

१ सेर उपलेकी ዛዛ=ቫ पकावे पकानेकी 


mi AIi 1 AI A ja. 


1... ርር0ህክ 11000 Bhawan Varanasi Collection: Digitized by-eGangotri .. ኀ 


ET ee TPA TX 
ኤመ 


P चिकित्साधातुसाः । - ६७ | 


| यह क्रिया कोरा ठीकरा लेकर उसमें भभल- ፲ 
'कोंडारि पारेको गोलीको आधी नीचे ऊपर | 


देकर ऊपरसे किसी भांडेसे दबाकर नीचे | 


, आग जलावे जब देखे कि अब भूभल अच्छी ' | 
तरहसे गरम हो गई ह तब अभ्नि बन्द कर. 
दे जब अच्छी तरह शीतळ हो जावे तब उ- | 


तारे पारा सुपेद खीळ हो जावेगा अथवा १_ | 


सेर व्च खण्डों ( छीर )ळपेट आग दे तबभी | : 


| 'निब आदि खटाईके रसको दे फिर ७ पुट 


| अच्छा बने | 


अथ सिंगरिफ शोधन | 
चौखा चमकदार सिंगरिफ ळे ७ पुढ 


भेडके दूघकी दे तब शुद्ध | 
| अथ gud 


शुद्ध मरा डुआ सिंगरिफ ळे पारेके समा- | > 


| नगण करता है ओर दोषभी इसमें पारेके m 
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